
はじめに

　本書は、初めてドイツ語を学習する方向けの教材です。日本語で説明を

受けながら教室で学ぶ形式の授業で使うことを想定しています。自分のこ

とを表現したり、日常の様々な場面でコミュニケーションをとったり、書

かれた文章を理解したりするためのドイツ語の文法知識を段階的に身につ

けられるような構成にしました。

　現実の、特に口頭でのコミュニケーションにおいては語形変化や文構造

についての知識が完全でなくても相互理解には問題がないことがほとんど

です。ただ、微妙なニュアンスを理解したり、込み入った内容を表す文章

を理解したりするためには文法知識をしっかり身につけておくに越したこ

とはありません。

　本書には語形変化や作文の練習のためのドリルを多く取り入れています。

各課にある「重要な単語」ではドイツ語の重要単語を少しずつ示します。

一つ一つの単語の意味を辞書などで調べるようにすれば、全体が終わると

きにはかなりの語彙知識が身についているでしょう。もっとも、一つの単

語でも文脈によって様々な意味になることには注意してください。また、

本書を使った授業と並行して、口頭コミュニケーションを中心とする授業

も受けることができればドイツ語学習がより充実することと思います。

　本書の各課は「基本編」と「応用編」の二つの部分から成り立っています。

「応用編」では難度が高い語彙や文型が多く、一度にすべての内容を身につ

けることは大変かもしれません。当面は大略だけ理解しておき、余裕があ

るときに見返すような学習法もいいでしょう。

　それでは、ドイツ語学習の第一歩、踏み出してみましょう。

� 著者
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ຊ編ج

 1  人称代名詞
ドイツ語文の主語として使う人称代名詞は次のとおりです。２人称の人称代名詞には親称・敬称も
あります。

単数 複数

１人称 ich（私） wir（私たち）
２人称 du（きみ） ihr（きみたち） duと ihrは親称です。

3人称単数の人称代名詞は 3種類あります。
複数は 1種類です。３人称

er（彼）
sie（彼ら、それら）sie（彼女）

es（それ）
敬称２人称 Sie（あなた） Sie（あなたがた） 敬称は丁寧に話しかけたい相手に使います。

ドリル  １  人称代名詞を音読しましょう。

 2  基本的な動詞の現在人称変化
ドイツ語の動詞の形では現在形が最も重要です。現在形は動詞の語幹を基に作ります。語幹は通常
動詞の不定詞の末尾から -enを除いて作ります。

不定詞 語幹

danken（礼を言う） dank
kom m en（来る） kom m
ler nen（学んでいる） ler n
w oh nen（住んでいる） w oh n
s tudi er en（大学で学んでいる） s tudi er

現在形は語幹に主語によって異なる語尾を加えて作ります。ドイツ語の現在形は現在と未来を表し
ます。
kommenの現在人称変化（語幹：komm）

単数 複数

１人称 ich  komme wir kommen
２人称 du  komms t ihr kommt
３人称 er/ sie/ es kommt sie kommen ３人称単数はどの代名詞が主語になっ

ても動詞の形は同じです。
sie（Sie）は意味が違っても発音は同
じです。

敬称２人称 Sie kommen Sie kommen

▶

CD1▶
012 

12 

 Tipp! 

敬称の Sieは、文頭でなくても大文字で書き始めます。
▶012
CD1▶12

▶

CD1▶
013 

13 

 Tipp! 

不定詞とは辞書の見出し語となる動詞の形です。
現在形のように、語幹に語尾をつけた形を動詞の
定形と呼びます。

▶

CD1▶
014 

14 

Lektion 1 動詞の人称変化（1）・平叙文

 Tipp! 

主語に応じて動詞の現在形の形が
変わることを現在人称変化と呼び
ます。

10



ドリル  ２  次の動詞を現在人称変化させ、音読しましょう。

danken　　lernen　　studieren　　wohnen

 3  seinの現在人称変化

動詞 sein（〜である）は特殊な現在人称変化をします。seinの場合、語幹と語尾が明確に分けられま
せん。

単数 複数

１人称 ich b i n wir s i nd
２人称 du b i s t ihr s ei d
３人称 er/ sie/ es i s t sie s i nd
敬称２人称 Sie s i nd Sie s i nd

ドリル  ３  seinを現在人称変化させ、音読しましょう。

 4  平叙文の語順
平叙文は、主語を文頭に、動詞の定形を２番目に置くのが基本の形です。主語以外の要素を文頭に
置く場合、主語は定形の後に置かれます。

位置１  位置２（定形） 位置３

(1) I ch w oh ne in Berlin（ベルリンに）. 私はベルリンに住んでいます。

(2) I n Berlin w oh ne ich. 平叙文の終わりにはピリオドを書きます。

前置詞は後ろの要素と一つの単位になります。

ドリル  ４  次の単語を使って平叙文を作りましょう。

1) in Mainz（マインツに） / er / wohnt
2) aus Österreich（オーストリアから） / wir / kommen
3) Deutsch（ドイツ語）  / lerne / ich
4) bin / ich / Student（大学生）

▶

CD1▶
015 

15 

▶

CD1▶
016 

16 

▶016
CD1▶16

▶

CD1▶
017 

17 

 Tipp! 

動詞の定形は文中では常に２番目の位置に置かれます。

▶

CD1▶
018 

18 

11



重要な単語     教育・職業

die Englischlehrerin （　　　　　　） lernen （　　　　　　）
die Geschichte （　　　　　　） studieren （　　　　　　）
der Lehrer （　　　　　　） fleißig （　　　　　　）
der Student （　　　　　　） interessant （　　　　　　）
die Studentin （　　　　　　） oft （　　　　　　）
kochen （　　　　　　） manchmal （　　　　　　）

▶

CD1▶
019 

19 

12



応用編

 1  挨拶表現
H allo!  Tschüs!  Danke!
G uten Tag!  Auf Wiedersehen!  Entschuldigung!
G rüß G ott!  
G uten Morgen!
G uten Abend!
G ute Nacht!

 2  敬称の FrauとHerr

Sieを使う相手の名前を呼ぶ場合、女性の姓の前には Frauを、男性の姓の前には Herrを添えます。
duを使う相手の名前を呼ぶ場合はファーストネームを使うのが普通です。
(1) Frau Reker レーカーさん（女性）

(2) H err Reker レーカーさん（男性）

(3) Frau und H err Reker レーカーさん（夫妻）

 3  基数詞（0～ 19）

12までは個別の形があります。13から 19までの数詞は 1の位の数に -zehnを添えて作ります。

0 null 10 zehn

1 eins 11 elf

2 zwei 12 zwölf

3 drei 13 dreizehn

4 vier 14 vierzehn

5 fünf 15 fünfzehn

6 sechs 16 sechzehn 16と 17はやや例外的な形
になります。

7 sieben 17 siebzehn

8 acht 18 achtzehn

9 neun 19 neunzehn

▶

CD1▶
020 

20 

▶

CD1▶
021 

21 

▶

CD1▶
022 

22 

13



応用࿅श� υΠπޠຊޠʹ༁͠·͠ΐ͏ɻ

 1  与えられた動詞を現在形にして文を完成させましょう。

1) Ich _______ in Tokyo（東京に）.         wohnen
2) Wir _______ in Wien（ウィーンに）.        wohnen
3) Ich __________ aus Hokkaido（北海道から）.     kommen
4) Er ___________ aus Deutschland（ドイツから）.    kommen
5) Wir _____________ Deutsch.         lernen
6) Sabine ___________ gern（好んで） Kaffee（コーヒー）.    trinken（飲む）
7) Frau Meyer ________ schön（美しく）.        singen（歌う）
8) Katrin _______ Studentin（女性の大学生）.      sein
9) Ich _________ Lehrer（教師）.            sein

10) Wir _________ Japaner（日本人）.        sein

 2  挙げられている単語を使って平叙文を作りましょう。動詞は現在形にすること。

1) in Yokohama（横浜に） / sie（彼女） / wohnen
2) in Hamburg（ハンブルクに） / Herr Wagner / wohnen
3) Paul / aus München（ミュンヘンから） / kommen
4) Jonas / nach Japan（日本へ） / gehen（行く）
5) gern / kochen（料理する） / wir
6) Adele und Florian / fleißig（熱心に） Englisch（英語） / lernen
7) fleißig（熱心な） / ihr / sein
8) freundlich（親切な） / Sie （あなた） / sein
9) Deutsch / interessant（興味深い） / sein

10) Deutsch / lernen / gern / wir 

▶

CD1▶
023 

23 

▶

CD1▶
024 

24 
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 3  次の文を音読し、日本語に訳しましょう。

A Frank Bergerさん
Hallo! 
Ich bin Frank. 
Ich komme aus Deutschland, aus Köln（ケルンから）.
Jetzt wohne ich in Berlin. 
Ich bin Student.
Ich studiere in Berlin.
Ich studiere Geschichte（歴史学）.
Ich koche sehr（とても） gern. 
Ich koche auch（同様に） oft（しばしば） japanisch（日本式に）.

B Jessica Adamsさん
Hallo!
Ich bin Jessica Adams.
Ich komme aus England（イギリスから）, 
aus Southampton（サウザンプトンから）.
Jetzt lerne ich in Stuttgart（シュトゥットガルトで） Deutsch.
Ich lerne auch Japanisch（日本語）.
Im Sommer（夏に） gehe ich nach Japan（日本へ）.
Dann bleibe（留まる） ich dort（あそこで）.
Dort lerne ich auch Japanisch.

C Sophie Neumannさん
Guten Tag!
Ich bin Sophie Neumann.
Ich bin Englischlehrerin（女性英語教師）.
Ich wohne in Stuttgart.
Ich höre（聞く・聴く） gern Musik（音楽）.
Ich spiele（する・弾く） auch gern Klavier（ピアノ）.
Manchmal（ときどき） gehe ich ins Konzert（コンサートへ）.

 4   3  の文で自分について語っている 3人について 3人称で説明しましょう。

Frank Bergerさん
Er ist Frank.
.......

▶

CD1▶
025 

25 

▶

CD1▶
026 

26 

▶

CD1▶
027 

27 
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