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ま え が き

いろんな人がいて，いろんな言葉があって，いろんな文化がある。だから，おもしろい。

　本書を手にされた皆さんは，どのようにドイツ語にたどり着いたのでしょうか。大学に入っ
たらドイツ語を勉強しようと決めていた人，大学に入ってみたらドイツ語の授業があった人，
もしかしたら一度挫折して再チャレンジの人，また，大学以外の場で本書を手にしている人
もいらっしゃると思います。さまざまな学習動機を持ったさまざまなレベルの学習者が，そ
れぞれの形で，無理なくドイツ語学習に取り組めるようサポートする――これがこの本の基
本的なコンセプトになっています。
　本書は，「読む・書く・聞く・話す」という 4技能のバランスを配慮したドイツ語の初級総
合教科書です。12課で 12の文法項目を学ぶというコンパクトな構成になっていますが，初
めに学ぶべき内容は一つ一つ省略せずに取り上げました。今後専門的にドイツ語を学びたい
という人も，十分ここからスタートできる構成になっています。
　一方で，外国語学習に苦手意識を持っている人たちがいることも私たちは知っています。
とりわけそのような学習者のために，本書にはさまざまな工夫がちりばめられています。

●メイン・ダイアローグでは，身近で飾らない日常のシーンを再現。聞く練習，話す練習に
集中できるよう，初めから単語の意味や日本語訳を提示しています。

●文法は，常にダイアローグと連動。言語運用に即した実際的な構成になっています。自宅
でも学習できるよう，しっかりと解説を加えました。

●運用能力の定着を目指す練習は，同じ単語や類似の言い回しが，少しずつパターンを変え
ながら繰り返し出てくるよう作られています。

●練習の途中には，息抜きの文化コーナー。学習項目外という位置づけで，ドイツ語のテキ
ストも入っています。音声データも用意されていますので，視覚と聴覚の両面から未知の
言語を楽しんでください。

●巻末の動詞変化表には，メイン・ダイアローグに出てくるすべての動詞とその他の箇所か
ら重要な動詞を選んで掲載。例文とともに紹介しています。

　新しい外国語を学び始めるというのは，なんだか心躍るような体験です。まだ自分の知ら
ない世界が待っている――それは新しい人との出会いであったり，新しい文化との出会いで
あったり。まずは，本書の登場人物であるハンナ，ティーロ，そしてナオキとの出会いが待っ
ています。自分がなぜドイツ語にたどり着いたのかよく分からない人も，その意義については，
これからゆっくり見つけていくことにしませんか。

　本書の作成にあたっては，三修社編集部の菊池暁さん，校正段階では清水邦子さんにお世
話になりました。また佐藤睦美さんには，本書の各所にイラストを添えていただきました。
この場を借りてお礼申し上げます。

三訂版について
　文化コーナーの情報をアップデートするとともに，特に「聞く」練習の充実を図りました。
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12 zwölf

 Naoki : Hallo, ich heiße Naoki.

 Thilo : Hallo! Ich bin Thilo. Bist du neu hier?

 Naoki : Ja. Ich komme aus Japan. Aus Kobe.

  Und du? Woher kommst du?

 Thilo : Ich komme aus Hamburg. Studierst du Germanistik?

 Naoki : Ja. Und du? Was studierst du?

 Thilo : Ich studiere Jura und Romanistik.

学生寮のキッチンで。ナオキが入ってきます。

やあ，僕はナオキ ～動詞の人称変化～
LEKTION

1

aus  …から（英 from）▶ Ich komme aus ... 私は…
の出身だ（★出身地を言うときの決まり文句）

bin     
< sein  …である（英 be）

bist





du  君は（英 you）

Germanistik  ゲルマニスティク，ドイツ語学・文学

hallo  やあ

Hamburg  ハンブルク（地名）

heiße < heißen  …という名前だ

hier  ここで（英 here）

ich  私は（英 I）

ja  はい（英 yes）

Japan  日本

Jura  法学

komme     
< kommen  来る（英 come）

kommst





neu  新しい，来たばかりの（英 new）

Romanistik  ローマニスティク，ロマンス語学・文
学

studiere     
< studieren  大学で学ぶ，専攻する

studierst





und  そして（英 and）

was  何［を］（英 what）

woher  どこから

★太字は基本単語 500

Vokabeln  語彙をチェックしよう
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In der Küche des Studentenwohnheims. Naoki kommt herein.

	 ナオキ：	やあ，僕はナオキ。

	 ティーロ：	 やあ !	　僕はティーロ。新しく来たの ?

	 ナオキ：	 うん。日本から来たんだ。神戸から。

	 君は ?　どこから来たの ?

	 ティーロ：	 ハンブルク。専攻はゲルマニスティク ?

	 ナオキ：	 うん。君は ?　専攻は何 ?

	 ティーロ：	 法学とローマニスティク。

Partnerübung  ペアで練習しよう

イタリックの語句を自由に置き換えてみましょう。

Szene 1   どこから来たの？

Szene 2     専攻はゲルマニスティク？

dreizehn

Sprachgefühl 言葉の感覚

日本語ではふつう「専攻は何」と聞き

ますが，ドイツ語では「君は何を専攻
しているの」。概して「誰々が…する」
という行為表現が好まれます。

都市名 国名
Berlin Deutschland

Tokio Japan

London England

Paris Frankreich

Rom Italien

専攻名
Pädagogik

Geschichte

Medizin

Chemie

Biologie

Woher kommst du?

Studierst du Germanistik?

Ich komme aus Hamburg.

● Ja, ich studiere Germanistik.
●  Nein, ich studiere Pädagogik

und Kunst.

都市名 国名



辞書で引くときは
不定形で引くよ !

単数の sie〈彼女〉と
複数の sie〈彼ら〉を
混同しないように !

Schlüsselsatz
キーセンテンス
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やあ，僕はナオキ。

Hallo,  ich heiße Naoki.

➡ heißen〈…という名前だ〉という動詞が用いられています。その動詞が主語 ich〈僕

は〉に合わせて形を変えているのがポイントです。ドイツ語の動詞は主語の種類
に応じて形を変えます。

Grammatik  言葉のかたち    ① 動詞の人称変化

■ 人称代名詞

単数 複数

1 人称 ich 私は wir 私たちは

2 人称 du 君は ihr 君たちは

3 人称
er 彼は
sie 彼女は



 es それは

sie 彼［女］らは
それらは

➡ドイツ語には人称と数
すう

に応じて以上の人称代名詞があります。

■  動詞の人称変化

Ich                         aus Japan. 僕は日本から来たんだ。

Woher                        du? 君はどこから来たの ?

➡ドイツ語の動詞は主語の人称・数に応じて語尾を変えます。これを人称変化と呼びま
す。

kommen  来る ◀不定形（komm + en）

ich komme wir kommen

du kommst ihr kommt ◀定形

er
sie
es 





kommt sie kommen

➡主語が決まっていない動詞は，その形が定まっていないということから，不定形の動
詞（＝不定詞）と呼ばれます。ドイツ語の不定詞はふつう –enで終わります（一部 –n

で終わるものもあります）。



変化表で毎回 er, sie, es をあげるのは意味がないので，
必要な場合をのぞいて，3 人称単数は er で代表させるよ。

sie〈彼女〉を使うと sie〈彼ら〉と
混乱するので er を使うね。
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➡一方，主語が決まれば，それに応じて動詞の形も定まります。それを定形の動詞（＝
定動詞）と呼びます。

次の動詞の定形に対応する不定形（不定詞）は何でしょうか。辞書を引いて意味も確認し
てみましょう。

(du) trinkst ▶不定詞                                       （意味　　　　　　　）

(ich) kaufe ▶不定詞                                       （意味　　　　　　　）

(er) schwimmt ▶不定詞                                       （意味　　　　　　　）

■ 平叙文と疑問文

Ich　　k

❷

omme　　aus Japan . 僕は日本から来たんだ。

➡ドイツ語の平叙文は定動詞を常に２番目に置くことがポイントです。複雑な構造の文
については今後少しずつ学んでいきます。

K

❶

ommst　　du　　aus Japan ? 君は日本から来たの ?

➡決定疑問文（ja〈はい〉 / nein〈いいえ〉で答えられる疑問文）は定動詞を文頭に置いて作り
ます。

Woher　　kommst　　du ? 君はどこから来たの ?

➡補足疑問文（woher〈どこから〉など疑問詞を用いる疑問文）では，疑問詞を文頭に置き，
その後に定動詞を置きます。

■ 動詞 sein（英 be）

sein

Ich                         Thilo. 僕はティーロ。 ich bin wir sind

➡動詞 sein〈…である〉は不規則に変化します。 du bist ihr seid

er ist sie sind
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Sprechen  話してみよう

動詞の人称変化に慣れましょう。前もって変化形を完成させておき，それを使って会話練習をしま
しょう。

動詞 sein を使った練習です。最初に下線部の語を書き取り，そのあとで語を自由に置き換えて会話
練習をしましょう。

●  Ja.
●  Nein.

YumiStudentin
Student

Japaner
Japanerin

müde

durstig

Was trinkst du? Ich trinke Tee.

Tee
Germanistik

Eis
Tennis

trinkst

studierst

kaufst

spielst

trinke

studier..

kauf..

st

spiel..

ドイツ語では国籍や職業名に
冠詞は付けないんだ。

Naoki ist Japaner!
Er ist Student!

Hören & Sprechen  聞いてみよう・話してみよう

Bist du                            ?
                .

               .

Bist                              ?

Paul
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ドイツ語とドイツ語圏の国々

ドイツ語（Deutsch）は 1990 年に再統一されたドイツ（Deutschland）で話されている言葉
です。ほかに，オーストリア，スイス，リヒテンシュタインでも公用語（あるいは公用語の一つ）
とされています。
また，ルクセンブルク，ベルギー，イタリアなどでもドイツ語が話されている地域があります。

かつて共産主義圏だった東ヨーロッパの国々においては，ロシア語に代わる外国語としてドイ
ツ語が熱心に学ばれています。
ドイツの自然科学，医学，工学，法学，教育学などにおける業績には輝かしいものがあり，

明治維新以降の日本近代化のお手本ともなりました。しかし，現在のドイツはむしろ，政治・
経済面でヨーロッパを牽引する重要な地位を占めています。
ドイツという国は，ほかにも環境政策が進んだ国，ベンツなどの自動車生産国，あるいはサッ

カーが盛んな国などのイメージがありますね。

Hören  聞いてみよう

アルファベットから成るドイツ語の単語を聞き取ってみましょう。

例           CD            CD

(1)                              ワールドカップ

(2)                              ドイツ鉄道

(3)                              パソコン

Kulturecke
文化コーナー

ライン川。 スイスに発し， ドイツ， オラ

ンダを流れ， 北海に注ぐ。

ドナウ川。 ドイツのシュヴァルツヴァルトに発し， オーストリア， 東欧諸国を流れ， 黒海に注ぐ。

LEKTION
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転用

親称
敬称
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Lesen  読んでみよう

ナオキとティーロ

Naoki und Thilo

Naoki und Thilo studieren in Trier. Naoki ist neu in Trier. Er kommt aus 

Japan und studiert Germanistik. Thilo kommt aus Hamburg. Er studiert Jura 

und Romanistik. Naoki schwimmt gern, und Thilo spielt gern Fußball.

Trier［トリーア］トリア（地名）　　gern 好んで　　Fußball サッカー

  richtig falsch

例  ナオキとティーロはトリアの大学で勉強しています。 □✓ □

(1)  ナオキは何年もトリアに住んでいます。 □ □

(2)  ナオキは泳ぐのが好きです。 □ □

(3)  ティーロはバスケットボールが好きです。 □ □

Einen Schritt weiter  先に進もう

■ 敬称の Sie

Woher kommen Sie? （あなたは）どこからいらっしゃったのですか ?

➡  ドイツ語では，2人称に関して，2種類の人称代名詞を使い分けます。duや ihrを用いる
のは，家族，友人，学生どうしなどの親しい間柄です（＝親称）。一方，初対面の大人ど
うしの場合など，特に親しい間柄でない場合は，Sieを用います（＝敬称）。

kommen  来る

ich komme wir kommen
Sie  kommen

〈あなた（たち）は〉
du kommst ihr kommt

er kommt sie kommen

➡  敬称 Sieは 3人称複数の sieを転用したもので，動詞の人称変化は同じです。
常に大文字で書き始め，単数・複数の区別はありません。



敬称の Sieだ !

動詞は seinだ。
3人称単数の変化は ?
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Schreiben  書いてみよう

1	（　　）内の動詞を適切な形にして下線部に入れてみましょう。

(1) (trinken)

○                               du Kaffee?

● Ja, ich                               Kaffee.

(2) (trinken)

○Was                               Sie gern?

● Ich                               gern Tee.

(3) (kommen)

○                              Naoki aus Japan?

● Ja, er                               aus Japan.

(4) (kommen)

○Woher                               Maria und Klaus?

● Sie                               aus Deutschland.

2 与えられた語句を参考にドイツ語文を作ってみましょう。動詞を適切に変化させ，2番目に置
いてください。

(1) ハンナはリューベックの出身です。

 Hanna / aus Lübeck / kommen / .

(2) 彼女はトリアに住んでいます。

 sie / in Trier / wohnen / .

(3) 彼女は大学生です。

 sie / Studentin / sein / .

(4)の Sieは誰を指している ?




