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Emil von Behring

Die Geschichte Emil von Behrings ist eng verkniipft mit
der Geschichte einer Krankheit, die heute in Deutschland
so selten geworden ist, daB kaum ein Kinderkliniker sie seinen
Studenten in der Vorlesung demonstrieren kann, die aber

5 vor etwas mehr als einem halben Jahrhundert Jahr um
Jahr Tausende von Kindern einem qualvollen Tod preisgab,
mit der Geschichte der Diphtherie®.

Emil von Behring ist am 15. Mérz 1854 in Hansdorf
(OstpreuBlen) als Sohn eines Lehrers geboren und vom Vater

10 zum Studium der Theologie bestimmt worden. Durch die
Vermittlung eines befreundeten Militdrarztes gelang es,
den Wunsch des Abiturienten zu erfiillen: er konnte in
die militdrdrztliche Akademie, die Pépiniére*, in Berlin
eintreten. Die Kolleghefte aus dieser Zeit bezeugen, wie

15 planvoll er schon damals arbeitete. Der in der Vorlesung
angebotene Stoff erscheint in Behrings Mitschrift nicht nur
klar gegliedert, sondern auch durch eigene Gedanken vertieft.
Aber er war kein Streber, der nur die Arbeit und das Studium
kannte; die Vergniigungen seiner Kameraden machte er

20 begeistert mit, und er fiel auf durch die Schéirfe seiner
Rede und die Bissigkeit seiner spottenden Bemerkungen.
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Die Erziehung in der Pépiniére hat Behrings Lebenslanf
bis ins Alter geprdgt. Stets stand er am frilhen Morgen um
vier Uhr auf. Seine erste Mahlzeit war ein saftiges Steak®,
und wenn andere ins Labor kamen, hatte er bereits die
Hilfte der geplanten Tagesarbeit hinter sich gebracht. 5

Diese Arbeit fiihrte er zunéchst als Militdrarzt in verschie-
denen Kommandos im Osten Deutschlands, dann am Pharma-
kologischen Institut in Bonn und schlieBlich als Assistent
Robert Kochs in Berlin aus. Sein Hauptforschungsgebiet
war dort in den Jahren 1889 bis 1894 die Bekdmpfung der 10
Diphtherie. Schon in Bonn hatte er sich damit beschéftigt,
auf welche Weise der Korper gegen eindringende Bakterien

zu sterilisieren sei. Man miisse ihn, so hatte er gemeint,

wie einen Schinken
von innen riduchern.
Seine Versuche,
dies mit chemischen
Mitteln, mit Jodo-
form®, mit Acety-
len*, mit Quecksil-
berverbindungen®,
zu erreichen, waren

fehl geschlagen. Er '

hatte aber bei seinen
Versuchen festges-

,.Behring mit seinen dressierten, immuni-
sierten Kithen* (Lustige Blitter 1894) 25
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tellt, daB3 Ratten nie von Milzbrand® befallen werden, und bei
der Untersuchung, warum das so sei, erfahren, daf3 das Serum
der Ratten in der Lage ist, Milzbrandbazillen abzutSten.
Darauf griindeten sich seine weiteren Versuche: er infizierte
Meerschweinchen mit dem Diphtheriebazillus, den ein anderer
Schiiler Robert Kochs, Friedrich Loeffler, 1883 entdeckt
hatte, und behandelte sie mit Jodtrichlorid. So gelang es
ihm, wenige der infizierten Tiere am ILeben zu erhalten.
Diesen Tieren spritzte er erneut eine grofe Menge der Diph-
therieerreger ein, und es geschah nichts, keines der Tiere
zeigte Krankheitserscheinungen, sie waren immun geworden.
Aber wodurch, so fragte sich Behring. Durch die Chemikalien
oder durch eine kdrpereigene Leistung? Und nun machte
er die Reihe der entscheidenden Versuche, die zur Serumthe-
rapie fiihren sollten. Er infizierte Tiere mit dem Gift der
Diphtheriebakterien, denn gegen dieses Gift und nicht gegen
die Bakterien selbst richtete sich, so hatte er herausgefunden,
das Antitoxin®, und behandelte sie dann mit dem Serum
eines Tieres, das die Krankheit fiberstanden hatte. Der
Erfolg gab seiner Theorie recht, das Serum eines geheilten
Tieres konnte andere Tiere heilen.

Nach sorgféltiger Priifung in den Kliniken in Berlin und
Leipzig wurde das Serum dann den Arzten zur Verfiigung
gestellt. Nun reichten freilich die Mengen, die von Meer-

25 schweinchen gewonnen werden konnten, nicht mehr aus.
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Behring suchte groBlere Tiere als Antitoxinspender und
fand im Pferd das geeignete Groftier.

Behring wurde 1894 Ordinarius in Halle, 1895 in Marburg.
Dort gelang es ihm, einige Jahre vor seinem Tod am 31.
Madrz 1917, die aktive Immunisierung des Menschen gegen
die Diphtherie zu erarbeiten und den Impfstoff T. A*
herzustellen.

Auch in dieser Zeit des Ersten Weltkriegs, in der die Wellen
der nationalen Begeisterung hochschlugen, dachte Behring
nie chauvinistisch. Sein letztes, 1915 erschienenes Buch
widmete er dem in Paris lebenden Elias Metschnikoff* mit
der Aufforderung: Travaillons*!

Das Nobelpreiskomitee wiirdigte seine Leistung mit den
Worten: »Fir seine Arbeiten iiber Serumtherapie und
besonders flir deren Anwendung gegen Diphtherie, wodurch
er einen neuen Weg auf dem Gebiet der medizinischen
Wissenschaft gebahnt und dem Arzt eine bezwingende
Waffe im Kampf gegen Krankheit und Tod gegeben hat.«
Sagt aber ein Brief wie dieser, den eine Russin aus Moskau
geschrieben hat, nicht ebensoviel {iber seine Leistung? »ich
kenne nicht ob viele Miitter Thnen ihren Dank ausgedriickt
haben. Aber mein Kind ist gerettet, weil Sie so weis gedacht
und fir die Wissenschaft gekdmpft haben... Ihr Name
gesegnet von gliicklichen Miittern, wie ich.«*
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Die Atiologie des Milzbrandes. Milzbrandspo-
ren. Verfahren zur Untersuchung, zum Konser-
vieren und zum Photographieren der Bakterien.
Atiologie der Wundinfektionskrankheiten.
Schopfung und Ausbau der bakteriologischen
Methodik. Reinkulturen mittels fester und er-
starrungsfihiger Ndhrboden. Wissenschaft und
Praxis der Desinfektion.
Atiologie der Tuberkulose. Entdeckung des
Tuberkulosebazillus.

Cholera*-Expedition nach Agypten und Indien.
Entdeckung des Choleravibrio®.

Verwertung der Bakteriologie fiir die dffentliche
Gesundheitspflege — Wasser — Boden — Luft.
Darstellung des Tuberkulins®,

Organisation der Cholerabekdmpfung.
Bekdmpfung der Rinderpest in Siidafrika.
Immunisierung der Rinder. Untersuchungen
liber Schwarzwasserfieber. Malaria. Texasfieber
und Tsetsekrankheit.

Pest-Expedition nach Indien. Leprabekdmpfung
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Diphtherie [difteriz] f. 75V 7. Y77 Y FPEOBEYC
Yo TR 22EERKT, T2 LT LEAERRT. Bxo
Mz 10 EREONEEEL, BASH IR RE S .
Pépiniére [pepinjézr] /. (7 5 v REE, wiE&HH) e,
0B, REEROEE.

Steak [stéik] n. (FE3E) BeplH, XA F7—*.

Jodoform [jodofdrm] n. =F— FkaA A& CESREGFEAD .
Acetylen [a-tsetylém] n. 7€ F v (REERRILKFED
—5) .

Quecksilberverbindung [kvékzilberferbindun] f. K&k
&Y. .
Milzbrand [miltsbrant] m. [RBIE. TTRIIFBHFCE,
B, 2%, %, BaloMciiri 28608 Ths. W
BB WEERATHS. AW TEER b RN
Yei BT L0 BV. B THRBCEEEAT SR, 53,
BREE, BET/3BER, ¥R, Y RBLYomis
%, BBROSW—EOBRERTHS.

Antitoxin [antitoksimn] . H{EHE CGEEBERIET BH0E).
Impfstoff [impf[tof] m. T.A., Behring XY 75 Y 7FFh
%l Toxin-Antitoxin-Gemisch (F3 - FimHEAMOZ L.
Elias Metschnikoff (1845-1916) w ¥ 7 OfIEZE L O
FRER 3T HPH9EE.

Travaillons! 75 v REE, BjE travailler [travajé] (<,

BEHA, WRT3) OBE—ARGSE (LIl 3).
39
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»Ich kenne nicht... Thr Name gesegnet von gliicklichen
Miittern, wie ich.« Yo—7 viz, FHI V4 VET, E
LQIRD X 52ies. »Ich weiB nicht, ob viele Miitter
Thnen ihren Dank ausgedriickt haben. Aber mein Kind
ist gerettet, weil Sie so weise gedacht und fir die Wissen-
schaft gekampft haben... Ihr Name sei gesegnet von
gliicklichen Miittern, wie ich.*

Cholera [ké:lera] f. V3. a VSHOBRRIIL » TE
IHEMERETHY, REECEDNS. BLVBEER
®EL, ¥/, HOBEROERCY - TEERESERLE
Z7.

Choleravibrio [kéleravizbrio] f. =V FH.

Tuberkulin [tubsrkulim] n. YA 7 Vv FEHEEO7Y
YT T ERRERL, 1040 IFERCEREL, 18
L7=8C, SEENCERL 720 E D h0RBRISCE ).
Kiistenfieber [k¥stonfizbor] n. 77 Y #13E# (oK
).

Pferdesterbe [pfé:rdefterba] f. 77V #EBHR (@i~
7V PR 2 B0 BHIERELYR) .

Piroplasma [piropldsmal n. w73 2~ (FILEWO M
TR E T BANENY) .

Chemotherapeuticum [cemoterapsytikum] n.  {b2EFEER.
Naunyn (Bernhard) (1839-1925) ¥4 vV OEZEE.
zerbrechlichkeit=Zerbrechlichkeit.
seitenkettentheorie==Seitenkettentheorie.
kunstwerks=Kunstwerks.

stahl=Stahl.

Nationalsozialist [natsionézlizotsialist] m. EZEoIs
#. BREaKA.



